FORMACIO EN
CONSTELLACIONS PER A

ACOMPANYAMENT INDIVIDUAL
PROMOCIO 2024/25

OBJECTIUS

e Aprendre a facilitar constel-lacions familiars en sessio individual de manera eficient,
integrant totes les fases del procés (I’entrevista, els personatges, les dindmiques ocultes,
la constel-lacié propiament dita...).

Aprendre una filosofia i una manera diferent de veure la vida.

Incorporar el metode de les constel-lacions a possibles eines previes ja adquirides.
Coneixer la propia singularitat o manera d’acompanyar Unica i exclusiva.

Fer una feina personal de creixement i comprensio.

A QUI VA DIRIGIDA

e Professionals de l'ajuda (psicolegs, mestres, educadors socials, terapeutes...).
e Persones que vulguin iniciar un cami en Uajuda terapeutica o, simplement, que vulguin
créixer i completar-se com a persones.

e El curs és presencial.

e La formacié comencgara enfocada en temes més teorics i de mica en mica anird passant a
temes cada vegada més practics.

e Treballarem en la practica amb temes propis dels participants i de supervisio.

e En letapa final convidarem clients externs a fer constel-lacions facilitades pels
participants de la formacid.

e Els participants s’incorporaran al curs Consciencia! per fer treball personal amb
constel-lacions familiars.

e L’assistencia als tallers oberts com a representants és molt recomanable per tal
d’analitzar constel-lacions i aprendre de la practica.


https://www.antoniferragut.cat/consciencia/

PROGRAMA

Franja temporal Aprenentatge general

Octubre-Gener Coneixements teorics

Entrevista, representants i

Gener-Marg personatges: comengant a
constel:-lar
Abril-Juny Practica

) Observaciod, analisi i
Setembre-Juliol . L,
integracio

Octubre-Juny Creixement personal

Aprenentatge especific

Ordres de ’amor i desordres
Dindmiques inconscients

Temes generals: ancestres,
pares, germans, parelles, fills,
salut, abundancia...

La importancia dels morts:
ancestres, avortaments, bessons
evanescents...

Entrevista al client
Seleccio de personatges
L’abséncia de representants

Gestid de clics i plantilles

Frases de resolucio
Constel-lar amb els companys
Constel-lar amb clients externs

Analisi de constel-lacions

Assisténcia a tallers de
constel-lacions familiars

Assistencia al curs Consciencia!



INFORMACIO PRACTICA

Acompanyants

e Toni Ferragut imparteix la formacid; i coordina i imparteix el curs Conciéncial. Es doctor en
Matematiques. Facilita Constel-lacions Familiars des del 2014.

e Lucia Torvisco coordina i imparteix el curs Conciéncial. Es psicopedagoga i
psicomotricista en admbit terapeutic.

Calendari

e 14 sessions de formacid els dilluns 30/09, 14/10, 28/10, 11/11, 25/11, 09/12, 13/01, 10/02,
10/03,07/04, 05/05, 19/05, 02/06, 16/06, de 16.30 a 20.30.

e Hihaurd algunes sessions online per practicar les constel-lacions individuals online.

e 9 sessions de feina personal amb el curs Consciéncial! els dissabtes 05/10, 02/11, 30/11,
11/01,08/02,08/03,05/04, 17/05, 14/06; de 10.00 a 18.30.

e Tallers de constel-lacions familiars durant tot el curs (assisténcia com a representants).

Localitzacid

e Sessions presencials: Espai Mare. Maria de la Salut, Mallorca.
e Sessions online via ZOOM.

Grup

Grup limitat a un maxim de 16 participants. Es fard una entrevista prévia als interessats.

Inversio

e Formacidé completa: 1680€.
e Inclou la participacid en el curs Consciencial.
e Espot repartir en diversos pagaments:
e Reserva (no retornable) de 150€.
e Nou pagaments de 170€ (d’octubre a juny).
e Important: cal fer tots els pagaments parcials, tot i la no assistencia a alguna sessid.

Més informacid, contacte i inscripcion

e Web: www.antoniferragut.cat
e Contacte: 666074945, hola@antoniferragut.cat.


https://www.antoniferragut.cat/consciencia/

